RESTAURANT

Speisekarte

TOB-Restaurant

KW 19
05. Mai bis 09. Mai

M1 paniert gebratenes Seelachsfilet mit Rahmspinat und Kartoffelpiiree 37adefh 6,50 €
MO M2 Putensteak mit Zwiebeln/Champignons/Cheddar, Pfannengemiise” und Wedges" 1ef 8,20 €
M3 Champignonpfanne’ mit Knobi und Krautern, kleine Ofenkartoffeln*” und Sour Cream* def 6,50 €
o M1 Farfalle Nudeln mit Hiihnchen, Rucola, Tomaten-Pesto und Gemiise, Beilagensalat’ def 6,50 €
<
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DI = M2 Barschfilet’ "Caprese" mit Tomate/Mozzarella, Broccoligemiise” und Reis" 1defh 7,90 €
[72)
<
[«
M3 Kartoffelburger mit Tomate/Gouda, BBQ-Gemiisepfanne‘” und Dip’ 1adef 6,70 €
© M1 Schmorgulasch vom Schwein "Ungarische Art", Erbsen-Méhrengemiise”, Spatzle Saef 6,50 €
'_
-
MI E M2 Spargelragout in holldndischer SoRe an Hihnchenschnitzel und Kartoffeln* adef 9,20 €
=
X
@ M3 Eintopf'* von Kohlrabi, Blumenkohl, Karotte, Spargel und Kartoffeln e 580€
(O]
= M1 Currywurst mit BBQ-SoRe", dazu Pommes Frites"* und kleiner Salat’ s2612def 6,70 €
'—
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o
DO g M2 "Paella", Reispfanne” mit Garnelen, Hithnchen, Gemiise und Fisch, Beilagensalat® defh 8,20 €
S
(14
§ M3 Gnocchi mit Paprika, Zucchini und Lauch, PestosoRe und Beilagensalat” adef 6,50 €
M1 "frisch aus der Pfanne" Spiegeleier” mit Bratkartoffeln", Essiggurke"” und Beilagensalat 10adef 6,50 €
FR M2 Lasagne vom Rind mit BechamelsoRe und Gouda, kleiner Beilagensalat® 1def 8,20 €
M3 Gemiisegeschnetzeltes” "Thai Art" mit Eierflocken, SojasoRe" und Mie-Nudeln aef 6,50 €
.y Salatauswahl (100g) 1,40 €
Tagliche
Angebote Tagessuppe 1,30 € Dessertauswahl 2,80€ 3,90€
Gemiseauswahl (100g) 1,40 €
Kennzeichnungs- 2 mit Konservierungsstoff 1 mit Farbstoff 7 mit Milcheiweily 10 mit SiRungsmittel
pflichtige Zusatz- 3 mit Antioxidationsmittel 5 geschwefelt 8 koffeinhaltig 11 gewachst
stoffe 4 mit Geschmacksverstarker 6 mit Phosphat 9 chininhaltig 12 Nitritpokelsalz
Kennzeichnungs- a Eier | b Sesam | ¢ Soja | d Milch h Fisch | i Erdnlisse | Weichtiere | n Lupine Vv vegan
pflichtige Allergene e Sellerie | f Getreide | g Senf j Krebstiere | k Nisse m Schwefeldioxid/Sulphite z gluteinfrei
Kalorienbewul3t zubereitete Speisen sind griin gekennzeichnet!
Anderungen vorbehalten
Unser Nudellieferant Unser Currywurst-Lieferant

; TOB-Restaurant - Kabelkamp 1 - 30179 Hannover
j@iflﬂl Telefon: 0511 - 47 31 69-00 - E-Mail: service@tob-restaurant.com
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