
bis

M1 S,10,a,d,e,f 6,50 €

M2 1,e,f 8,60 €

M3 1,d,e,f,g 6,50 €

M1
S,d,e,f,g/d,e,f,

g
6,50 €

M2 3,7.a,d,e,f,h 8,20 €

M3 d,e,f,g 6,50 €

M1 e,f 6,50 €

M2 S,a,d,e,f 8,90 €

M3 e,f 6,50 €

M1 Currywurst mit BBQ-Soßevz, dazu Pommes Fritesvz und kleiner Salatz
S,2,6,12,d,e,f 6,70 €

M2 e,f,h 7,60 €

M3 a,d,f,10 6,50 €

M1 S,a,d,ef, 6,50 €

M2 a,e,f 8,20 €

M3 1,d,e,f,g 6,50 €

Salatauswahl (100g) 1,40 €
Tagessuppe 1,30 € Dessertauswahl 2,80 € 3,90 €
Gemüseauswahl (100g) 1,40 €

Kennzeichnungs- 2 mit Konservierungsstoff 1 mit Farbstoff 7 mit Milcheiweiß 10 mit Süßungsmittel

pflichtige Zusatz- 3 mit Antioxidationsmittel 5 geschwefelt 8 koffeinhaltig 11 gewachst

stoffe 4 mit Geschmacksverstärker 6 mit Phosphat 9 chininhaltig 12 Nitritpökelsalz

Kennzeichnungs- a Eier | b Sesam | c Soja | d Milch h Fisch | i Erdnüsse l Weichtiere | n Lupine v vegan

pflichtige Allergene e Sellerie | f Getreide | g Senf j Krebstiere | k Nüsse m Schwefeldioxid/Sulphite z gluteinfrei

Unser Nudellieferant Unser Currywurst-Lieferant

Tägliche 

Angebote

Änderungen vorbehalten

Telefon: 0511 - 47 31 69-00 - E-Mail: service@tob-restaurant.com

KW 17
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TOB-Restaurant - Kabelkamp 1 - 30179 Hannover

Blumenkohl mit holländischer Soße und Gouda auf Kartoffeln gebacken, Salatz

Zucchini mit Gemüse gefüllt gebacken, Pestosoße, griechische Reisnudeln, Salatz

Hähnchenbrust mit Kräuter-Frischkäse
z
, Pfannengemüse

vz
 und Vollkornreis

vz

DO

Gemüse Thai-Geschnetzeltes mit Eieromelette, Currysoße
vz 

und Mie-Nudeln

Rinderschmorbraten mit Rosmarinsoße, Paprika-Zucchinigemüsevz und Schupfnudeln

paniert gebratenes Pangasiusfilet, Dillsoße, Spinat-Karottengemüsevz, Püree

MO

DI

Kalorienbewußt zubereitete Speisen sind grün gekennzeichnet!

Germknödel mit Mohnbutter, Beerenragout / Milchreis mit Zimt-Zucker, Apfelmusvz

Ragout von der Pute oder Schwein, buntes Gemüsevz und Kartoffelnvz

Pasta mit Bolognese von Schwein/Geflügel oder Gemüse, kleiner Beilagensalat
z

Klopse vom Schwein "Königsberger Art", Kapernsoße, rote Beete Salatvz, Kartoffelnvz

MI

FR

hausgemachter Hackbraten von Schwein oder Geflügel, Gemüsevz und Kartoffelpüree

Lachsfilet in Tempurateig, Chili-Currysoßevz, frisches Asiagemüsevz, Basmatireisvz

Schweineschnitzel mit Spargelragout in holländischer Soße und Bratkartoffelnvz

Speisekarte

20. April 24. April

vegetarisches Moussakaz mit Aubergine, Tomate und Gouda, kleiner Beilagensalatz

TOB-Restaurant


